
19-20._2021.04.07.-04.16. 

Szociális gondozás elmélete – 11. osztály 

 

Röviden dolgozd ki a tételeket és küld el az email címemre a kész anyagot. Minden ponthoz 

írjál 5 mondatot. Foglald össze a lényeget!  

6. Tapasztalatai szerint hogyan valósul meg az idós emberek komplex ellátása a bentlakásos 

intézményekben? Melyek a komplex gondozás elemei, mit jelent az egyéni bánásmód elve 

a gondozási munkában? 

Információtartalom vázlata: 

1. Az időseket ellátó bentlakásos intézmények jogszabályban meghatározott típusai, 

feladatai 

2. Az intézmény működésének alapdokumentumai 

3. Az ápolási-gondozási feladatok személyi és tárgyi feltételei 

4. A komplex gondozás elemei 

5. Az egyéni bánásmód elve 

6. Az Ön által megfigyelt idős ember sajátos szükségletei 

7. Az Ön által megfigyelt idős ember komplex gondozásának feladatai, sajátos 

szükségleteinek kielégítése, ez egyéni bánásmód elvének érvényesítése 

8. A szociális gondozó és ápoló kompetenciáit meghatározó dokumentumok és gyakorlati 

szempontok 

 

 

7.  Mutassa be a gondozási terv készítésének fő szempontjait, valamint a gyakorlat során a 

megfigyelt idős ember ellátására készített gondozási tervet, és értékelje annak végrehajtását! 

Információtartalom vázlata: 

1. A gondozási terv készítésének jogszabályi előírásai 

2. A gondozási terv típusai 

3. A gondozási terv készítésének célja, szabályai és a készítésében közreműködők köre 

4. A gondozási terv tartalmi elemei 

5. A gondozási terv felülvizsgálata 

6. A szociális gondozó és ápoló feladata a gondozási terv elkészítésében 

7. Az Ön által megfigyelt idős ember egészségi, fizikai, mentális, szociális állapota 

8. Az Ön által megfigyelt idős ember állapotából adódó sajátos szükségletek 

9. A gyakorlat során megfigyelt idős ember ellátására készített gondozási terv bemutatása 

10. A megfigyelt idős ember gondozási tervének megvalósulása, értékelése 



8.Milyen tapasztalatokat szerzett a fogyatékos személyek képességfejlesztésének 

lehetőségeiről, formáiról a megismert gyakorlóintézményben? Mutassa be a 

fogyatékkal élők érdekérvényesítésének lehetőségeit! 

Információtartalom vázlata: 

1. A gyakorlóintézmény bemutatása 

2. A gyakorlóintézmény képességfejlesztő foglalkozásai, módszerei  

3. A zene és éneklés képességfejlesztő hatása, formái 

4. A  mozgásformák alkalmazása fogyatékos személyek 

képességfejlesztése során  

5. A dramatikus foglalkozások célja, formája  

6. A bazális stimulálás feladata, célja, jelentősége 

7. A megfigyelt fogyatékos személy képességfejlesztésének célja, formái 

8. A képességfejlesztésben elért eredmények 

9. A fogyatékkal élők sajátos érdekeinek jogi védelmi keretei 

10. A gyakorlóintézmény érdekérvényesítésének rendszere 

11. Érdekvédelmi fórumok 

12. A fogyatékos személy önrendelkezése, önérvényesítési lehetősége a 

gondozás és ápolás során 

 

9. Értelmezze az intézményi ellátás körülményei és az ellátottak viselkedése közötti pszichológiai 

összefüggéseket! Hogyan segítheti a szociális gondozó és ápoló az idós emberek beilleszkedését 

a bentlakásos intézményekben? 

Információtartalom vázlata: 

1. Az intézményi ellátás előnyei, hátrányai a szükséglet-kielégítés szempontjából 

2. Az önállóság lehetőségei a bentlakásos szociális intézményekben 

3. A személyre szóló bánásmód lehetőségei a bentlakásos szociális intézményekben 

4. A presztízsvesztés elfogadásának nehézségei 

5. Az önmegvalósítás lehetőségei a bentlakásos szociális intézményekben 

6. A hospitalizáció fogalma, és elkerülésének lehetőségei 

7. A bentlakásos intézmény szerepe az idós ember fogadásának előkészítésében 

8. Az idós emberek beilleszkedési nehézségei 

9. Az idősek otthona által nyújtott ellátások 

10. A szociális gondozó és ápoló feladatai az ellátott fogadásában, beilleszkedésének elősegítésében  



• 10. Határozza meg a rehabilitáció fogalmát, a komplex rehabilitáció összetevőit! Ismertesse a 

terepintézményben szerzett tapasztalatait a gyógyászati segédeszközök gondozási munkában 

betöltött szerepéről! 

Az információtartalom vázlata: 

1. A gyakorló intézmény típusa, feladatai 

2. A rehabilitáció fogalmának meghatározása 

3. A komplex rehabilitáció elemei 

4. A gyógyászati segédeszközök típusai, szerepük az életminőség javításában 

5. A gyógyászati segédeszközök beszerzése, a gyógyászati segédeszközök 

társadalombiztosítási támogatása 

6. A gyógyászati segédeszközök használata, a helyes alkalmazás megtanításának szempontja 

7. A gyógyászati segédeszközök használatával összefüggő higiénés szabályok, az segédeszköz 

karbantartása, baleset megelőzési szempontok 

8. A gyakorlat során megfigyelt idős ember egészségi, szociális, mentális állapota  A 

gyógyászati segédeszközök szerepe a megfigyelt idős emberrel kapcsolatos gondozási 

munkában  



 

 


