
5_12.14.-12.18. 

11. osztály – Szociális munka elmélete 

Családokkal végzett szociális munka 
 

 

Feladat:  
Válaszolj a kérdésekre, majd küld el nekem a szne.horvath.nikolett@gmail.com email címre.  

Határidő: december 18. 

Kérdések:  
1. Mi a komplex családvédelem? 

2. Mi a családsegítés? 

3. Mi a családvédelem? 

4. Mi a családgondozás? 

5. Mi a családterápia? 

6. Kiskorúak esetén milyen intézmények a kompetensek? Devecserben működik ilyen? Ha igen, 
ki a vezetője? 

 

A családokkal végzett szociális munka során külön kell választani a: 

- családsegítést, 

- családvédelmet, 

- családgondozást, 

- családterápiát. 

Nem azonos sem a tartalma, sem a tevékenységük és a kompetenciahatáraik sem. 

A családokkal végzett munka általában komplex (összetett) tevékenység. 

 

Komplex családvédelem: 

Jogszabályok, állami intézkedések és intézmények, amelyek megkönnyítik a családi élet szilárdságának 

biztosítását. 

Ezt segíti jogi oldalról:  

- a családjogi törvény,  

- a gyermekek védelméről szóló törvény. 

Intézményi oldalról: a szociálpolitikai és ifjúságvédelmi szervezetek, intézmények. 

Középpontban az egyén és a környezete közötti interakció (kapcsolata, kölcsönös viszonya) áll. 

 

Családsegítés: 

Ha egy családnak segítünk egy probléma megoldásában. Általában rövidtávú.  

Célja: a válságokkal szembekerülő családok védelme (pl. a tinédzserkor, első gyermek születése, 

kistestvér születése) 

Segítségnyújtás, egy viszonylag egészséges családnak abban, hogy túljusson egy nehéz időszakon. 

Átmeneti problémákról van szó. Ez lehet:  

- anyagi 

- emocionális (érzelmi) 

- szociális  

- természetbeni. 

Végzi: 

- szociális munkás 

- szociálpedagógus 
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- szociális asszisztens 

- gondozó-szervező 

 

Családvédelem: 

A feladat hosszabb idejű kapcsolatot feltételez. Megelőzhető pl. a munkanélküliség hatása (a szülő 

számára az elvesztett munka helyett segít újat keresni). 

Prevenciós feladatnak tekinthető.  Ugyanazok végzik mint az előbbit. 

 

Családgondozás: 

Tartós, folyamatos, komplex támogatás a családi funkciózavarok feloldására. Pl. életvezetéssel 

kapcsolatos terv megvalósítása. A család életvitele rapszódikus az étkezésében, pénztelenségében. 

Nem megfelelő főzési szokások, pénzgazdálkodás miatt. 

Hónapokig eltarthat: tanácsok, bemutatók 

Tudnunk kell, mikor válhatunk el a családtól. Ugyanazok végzik mint az előbbit. 

 

Családterápia: 

Ha a válság már elmélyült, későn tártuk fel a helyzetet, vagy későn nyújtottunk segítséget, 

családterápiára van szükség. 

Végzi: pszichológus, pszichiáter, családterapeuta 

 

Ha a családban kiskorú gyermek található a problémamegoldásban a gyermekjóléti és gyermekvédelmi 

szolgálatok/központok munkatársai a kompetensek. 

 

 


